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Charakteristika DM

Domov mladeze se nachazi v obci Kladruby nad Labem. Je soucasti uzavieného
komplexu skoly. Lezi ptiblizn¢ 25 km zapadné od Pardubic. Historicky je toto izemi spjato
s chovem koni nejstarSiho a nejznaméjSiho hiebCina ve sttedni Evropé.

Domov mladeze vede zaky k optimalnimu vyuziti volného ¢asu v modelu
z4jmovych ¢innosti.

Provoz Domova mladeze ( dale jen DM ) se podfizuje vnitinimu fadu DM, ktery je
zpracovan podle vyhlasky MSMT &. 108/2005 Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich
zafizenich a Skolskych ucelovych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisii, a zakona ¢.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzd€lavani
( kolsky zakon ), ve znéni pozdgjsich piedpist, a je pfizptisoben podminkam DM. Zaci se
zapojuji do ¢innosti podle zajmu, pfani, osobnich ptedpokladl a potieb zajmové a vzdélavaci
¢innosti, kterd spociva v realizaci jednotlivych kompetenci.

Vzhledem k tomu, ze vychovné skupiny vzdy nejsou tvoreny zaky jednoho rocniku,
budeme k jednotlivym okruhim pfifazovat ¢innosti s riznym stupném obtiznosti ¢i zamétenim.
Vychovatelky budou svym plisobenim rozvijet kompetence 74k, jejich osobnost a davat jim
dostatek naméti pro samostatné a zadouci napliiovani volného Casu. Podle uvazeni a prani
zafadi 1 pfilezitostné akce jako napft.: vychazky do okoli, tane¢ni kurzy, besedy, prednasky,
besidky, turnaje apod. Pfi tvorbé vzdélavaciho programu je uplatiiovan kurikularni ptistup.

K pfenosu informaci mezi feditelem DM, vedoucim ucitelem pro teorii, vedoucim
ucitelem pro OV a vedenim DM slouzi:

- v zavaznych ptipadech okamzité osobni jednéani

- pedagogické a provozni porady

- jednani s tfidnimi uciteli 1 s ostatnimi ped. pracovniky Skoly
- zékovska samosprava

- jednani s rodici / pisemny, telefonicky, osobni kontakt /

- pravidelné porady vychovatell

Podminky pro ubyvtovani v DM

Pfi umistovani zdka do domova pfihlizi feditel domova ke vzdalenosti mista jejich
bydlisté, dopravni obsluznosti z mista bydlisté, k jejich socialnim pomértim a zdravotnimu
stavu.

O umisténi zdka do domova rozhoduje feditel DM na zaklad¢ ptihlasky podané
zakonnym zastupcem nezletilého Zdka nebo podané zletilym Zzdkem.

Ubytovani v domoveé mladeze se poskytuje zaktim na dobu jednoho Skolniho roku
s vyjimkou stanovenych prazdnin. V pribéhu skolniho roku odjizdéji zaci povinné k zdkonnym
zastupclim na dny pracovniho klidu a na dny, ve kterych se nevyucuje. Odjezd se zapisuje do



Stedni $kola chovu koni a jezdectvi Kladruby nad Labem
Kladruby nad Labem 105
533 14 Kladruby nad Labem

Tel: 466 933 829

Email: info@skola-kladrubynl.cz
Stiedni Ekola Web: https://skola-kladrubynl.cz
chovupgoni a jezdectvi 1CO: 00087858

ladruby nad Labem,

odjezdové knizky, kterou zdkonni zastupci stvrzuji podpisem. Odjezdovou knizku musi mit
kazdy zak. Vyjimkou muze byt tzv. vikendovy provoz, ktery povoluje feditel DM. V pribéhu
pracovniho tydne odjizd€ji zaci na zaklad¢ I¢karského doporuceni z ditvodu nemoci nebo
v pripadé¢ pisemného souhlasu zakonnych zastupct, popt. po telefonické dohodé se zdkonnymi
zastupci a fadn€ vyplnéné mimotadné dovolenky.
Provoz DM: pfijezdy: zpravidla v nedéli 16:00-21:00 hod. - pokud se zak z vazného diivodu
opozdi nebo vitbec nepiijede do DM, zakonni zastupci ho telefonicky omluvi (popf. zletily zak
se omluvi telefonicky sam).

odjezdy: zpravidla v patek do 12:00 hod.
Pedagogi¢ti pracovnici nezodpovidaji za bezpecnost zakt pii ptijezdovych a odjezdovych
cestach z DM ( za bezpecnost zaka zodpovida zdkonny zéastupce zaka, popft. zletily zak sam).

- béhem Skolniho roku ukonci feditel skoly zakovi ubytovani v domové mladeze pokud:
a) o to pozada pisemné zakonny zastupce nezletilého zaka i zletily zak
b) zéakonny zastupce nezletilého zaka ¢i zletily zak opakované neuhradil uplatu za
ubytovani ¢i Skolni stravovani ve stanoveném terminu a nedohodl se s feditelem DM
jinak
c) zakovi bylo povoleno pieruseni vzdélani
d) zak hrubé¢ porusil vnitini fad domova mladeze ( §31 Skolského zakona )

Ubytovani zZaki:
kapacita celkem 120 mist ve 2 luzkovych pokojich

Pedagogicka dokumentace:
- osobni list Zakt
prihlaska zaki
- denni zdznam
denik vychovné skupiny
mésicni plan prace
tydenni plan prace
Skolni vzdélavaci program
ostatni pisemna dokumentace spojena s praci vychovatelky

Skolni vzdélavaci program:
- vychazi z konkrétniho a dobfe zndmého prostiedi
navazuje na dobré a osvédcené zkusenosti z minulé pedagogické prace
je vetejné piistupny dokument, do kterého mize kazdy nahlizet
je zvefejnén na viditelném misté
na tvorbé SVP se podili cely kolektiv pedagogil a tento se stava programem, ktery ma
byt vychodiskem pro pedagogickou ¢innost
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Kurikulum vychovné — vzdélavacich ¢innosti
Jedna se o vychovu a vzdélavani neformalniho a informac¢niho charakteru.

Prvoradym ukolem je zabezpecit zakiim odpovidajici studijni, stravovaci a ubytovaci
podminky a vytvofit jim, co nejvhodnéjsi zdzemi pro studium a vyuziti volného ¢asu. V dobé¢
mimo vyucovani maji ubytovani moznost sportovniho a kulturniho vyziti.

Denné¢ mohou vyuzivat internet, je k dispozici knihovna, studovny, télocvicna,
posilovna, multifunk¢ni htisté. Ptilezitostné jsou poradany besedy a prednasky. Zaci mohou
spoluvytvaret program ¢innosti domova mladeze prostfednictvim zakovské samospravy.

Individualné se mohou ucastnit kulturniho a sportovniho Zivota ve vesnici a okoli.

Specifické vzdélavaci potieby

Domov mladeze umozinuje ubytovani i handicapovanym zakiim. Jedna se predevsim o
zéky s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, ktefi ptekonavaji své potize pod dohledem
vychovného poradce a pod vedenim zkusenych pedagogi individualnim p¥istupem. Ze je tento
ptistup efektivni, ukazuji konkrétni absolventi Skoly a jejich dalsi uplatnéni v Zivote.

Zaky vedeme k pratelskym vztahtim, pomoc slabsim, umét se zastat kamarada, nebyt
lhostejny k nespravedlnostem, které¢ vidi kolem sebe.
Vychovny poradce: - provadi vyhled4dvani a orientacni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a

vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a pfipravuje navrhy na dalsi
péci pro tyto zaky
- zajiStuje nebo zprostredkovava diagnostiku ( vstupni a pritbéznou )
specialnich vzdélavacich potieb
- pripravuje podminky pro integraci zakt, koordinuje poskytovani
poradenskych sluzeb mezi Skolou a poradenskymi zatfizenimi
- poskytuje poradenstvi zakiim se zietelem k jejich specidlnim
vzdélavacim potfebam
- metodicky pomahd pedagogiim v otdzkach integrace a
individudlnich vzdélavacich plant
Zak se specialngé vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Vzdélavani zakl se specialné
vzdélavacimi potfebami se uskuteciiuje s pomoci podpirnych opatieni, ktera jsou odliSna nebo
jsou poskytovana nad ramec individualnich pedagogickych a organizac¢nich opatfeni spojenych
se vzdélavanim zakl stejného veéku ve Skolach, které nejsou samostatné ziizené pro zaky se
zdravotnim postizenim. Podpiirnymi opatfenimi pii specialnim vzdé€lavani se rozumi vyuziti

specidlnich metod, postupli, forem a prostiedkii vzde€lavani, kompenzacnich a ucebnich
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pomtucek, a didaktického materidlu. Specidlni vzdélavani se poskytuje zakim, u kterych byly
specidlni vzdélavaci potieby zjiStény na zakladé specialn¢ pedagogického, popiipadé
psychologického vySetifeni Skolnim poradenskym zafizenim a jejich rozsah a zavaznost je

diivodem k zatazeni zéka do rezimu specialniho vzdélavani.

Pedagogicko — vychovna ¢innost v domové mladeZe ma za cil:

- vést zdky kucelnému vyuzivani volného c¢asu s nabidkou
dostatecného mnozstvi naméta pro jeho napliovani

- vést zaky k ziskani vzdélani, vytvaiet podminky pro pfipravu na
vyucovani

- ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako
osobnost ptsobici na své okoli

- vénovat se sportu a péstovani zdravého zivotniho stylu

- vést k péstovani hygienickych nadvyk

- ziskavat schopnost tymové spoluprace

- rozvijet osobnost zakl

- rozvijet jejich uceni a poznavani

- osvojovani zdkladnich hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

- rozvoj verbalni i neverbadlni komunikace, socidlnich dovednosti
v chovani a jednéni

Klicové kompetence

Vychovatelé vychazi z védomosti zakt, které se snazi rozvinout do schopnosti a
dovednosti, které jsou potfebné k vykonu jednotlivych cinnosti. Vznikaji tzv. klicové
kompetence jedince. Tyto klicové kompetence jsou soucasti mésicnich plani ¢innosti
vychovnych skupin a pedagogicko — vychovna c¢innost vede ke snaze osvojeni téchto
kompetenci u zaku.

1/ Kompetence k uceni a feSeni problémi

- priprava na vyu€ovani a vSestranny rozvoj osobnosti zadka

- dbat na zkvalitilovani pfipravy na vyucovani / motivace ke studiu, naucit se ucit, ziskané
védomosti si davat do souvislosti a nasledné je umét vyuzit pii dalSim studiu, vSimat si
souvislosti/

- individualni pfistup k problémovym zaktim /stanoveni si dennich cild, soustavna
pfiprava, opakovani a procviovani ziskanych v€domosti, dovednosti, schopnosti a
postojli - uvédomovani si pokrokt/

- odhalovani pfi¢in Skolni neuspé&snosti, naucit se s ni vyrovnavat

- naucit se kultivovanému projevu, vystupovani na vefejnosti

- rozvijeni kladného vztahu k budoucimu povolani

- zvySovani efektivity samostudia / navozeni kladného postoje k uceni, zhodnoceni
dosavadnich vysledkt a jejich vyuZiti 1 v praktickych situacich/.

Denné — celoro¢né, hlavné v dobé studijniho klidu, motiva¢ni a nenasilnou formou.
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Cil: Planovana snaha a podpora skolni uspésnosti vzdélavaciho procesu, snaha o ziskani
vSeobecného a odborného vzdélani.

2/ Kompetence Kk traveni volného ¢asu

- podporovat veskerou aktivitu, tykajici se smysluplného traveni volného ¢asu /ucastnit
se kulturniho a spole¢enského déni v DM, zaclenit se do Zivota v obci, kde studuji i
mimo n¢ — divadelni a filmova predstaveni, koncerty, prednasky, vylety apod./

- umét si vybrat zajmovou ¢innost dle svych dispozic

- rozvijet své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

- rozvijeni schopnosti aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci

- relaxace, joga, kalanetika

- motivovat se k estetickému citéni — vyuziti nabidek krouzku ru¢nich praci

- vyuzivat vSechny prostiedky ke zdravému Zzivotnimu stylu / vyuziti posilovny,
télocvicny, htisté a okolni ptirody/

Celoro¢né, formou zajimavych nabidek tvirci prace k vyuziti volného ¢asu.

Cil: Nenésilnou formou vést Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani volného casu,
k vytvareni estetickych hodnot — nejen pro vlastni potéSeni, ale i pro radost druhych.

3/Komunikativni kompetence

- vyhledavani témat krozhovoru /zici X vychovatel — ovladani vyrazovych a
dorozumivacich prostfedki, jasné¢ formulovat véty, mysSlenky, sdéleni, otdzky a
odpovédi, vzajemna a kultivovana komunikace mezi zaky/

- komunikace individudlni, skupinova / na pokojich, v prostiedi celé vychovné skupiny,
v prostorach DM/

- vyjadfovani pocitil nejen feci, ale 1 gesty a jinymi prostiedky /udéldm radost svym
spolubydlicim, vychovatelkam/

- vyuZivat knihovnu DM

Pribézné po cely Skolni rok — formou rozhovort, besed vychovnych skupin, navstévami
kulturnich a spolec¢enskych akei.

Cil: Rozvijet a ovladat schopnosti zakli samostatné¢ a uspéSné komunikovat, posilovat
sebedivéru.

4/ Socialni a interpersonalni kompetence

- vyuziti kazdé vhodné piileZitosti ke konverzaci o mezilidskych vztazich/ vztahy na
pokoji, ve vychovné skupiné, pii veskerém déni v DM/

- vést zaky k samostatnému rozhodovani, k uv€édoméni si zodpovédnosti svého vhodného
¢i nevhodného chovani, umét rozpoznat agresivitu, Sikanu a dokdzat se jim branit

- snaha o spolupraci ve vychovné skupiné / dokazat se prosadit i podiidit, pfijmout
kompromis, respektovat druhé, byt tolerantni k odliSnostem jinych/

- uvédomit si, Ze v riznych zivotnich situacich nebyva pouze jedno feseni

%

- dokazat si stanovit Zebfi¢ek hodnot
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V aktualnich situacich po cely Skolni rok, formou diskusi a rozhovorti pii feSeni
problémovych a jinych situaci.

Cil: Vést zaky k vytvareni zdravych socialnich vazeb v ramci vychovné skupiny, fesit
vzniklé situace, navodit pfijemné prostiedi k tvorbé kladnych citli, ucit se zit spole¢né
s ostatnimi.

5/0béanské ¢innosti a pracovni kompetence

- ucit se odpoveédnosti k sobé samému i k druhym /ke stanovenym a planovanym ukoltiim
pfistupovat zodpovédné¢, odhadovat rizika svych napadt/

- chranit Zivotni prostfedi 1 zdravi ostatnich, chovat se zodpovédné s ohledem na zdravi a
bezpecnost prostiedi

- uvédomovat si sva prava a prava druhych / nebyt sobecky, zahledény do sebe, umét
prosadit sebe 1 ostatni, umét pomoci druhému /

Systematicky po cely Skolni rok, formou rozhovort, diskusi, pfipominek ze stran zaku i
vychovateld.

Cil: Uvédomit si dalezitost svych rozhodnuti v navaznosti na ochranu zivotniho prostiedsi,
vytvaiet optimalni a zdravou atmosféru pro pobyt v DM.

Strategie vychovné prace v DM:

Zakladnim prostfedkem cinnosti je zazitek ucastnikii, ktery obohacuje jejich
sebepozndvani, rozSifuje v€domosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii
pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného ¢asu.

Pozadavky pedagogiky volného ¢asu: - pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu
- pozadavek vyzdvihovani kladnych rysii osobnosti
- pozadavek zajimavosti a zajmovosti
- pozadavek dobrovolnosti
- pozadavek pfiméfenosti
- pozadavek aktivity
- pozadavek citlivosti a citovosti
- pozadavek prostoru k seberealizaci

Materialni podminky DM:

Ubytovani pro zaky je zajisténo ve dvoulizkovych pokojich s vlastni koupelnou. Na
kazdém patie maji ubytovani k dispozici klubovnu (moZnost sledovani televize nebo X-boxu).
Na kazdém patie je také kuchyika. Pfimo v domové mladezZe je zdkovska knihovna, télocvi¢na,
posilovna a také dva napojové automaty. K dispozici je také hiisté s umélym povrchem a
pfedevsim nejzdravéjsi krasna okolni ptiroda.

Hygienické zazemi je na dobré urovni. Od biezna 2022 probiha rekonstrukce celého
domova mlédeze, tj. vyména elektroinstalace, odpadl, radiatord, podlahovych krytin,
socialnich zatizeni véetné sprchovych koutl. Po dokonceni stavebnich praci probéhne vyména
veskerého nabytku za novy.
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Prosttedi, ve kterém probihaji ¢innosti volného ¢asu mladeze je: bezpecné, klidné, jsou
zajistény radné svételné podminky, je dostatecné prostorné, udrzované a Cisté. Ubytovany zak
ma k dispozici valendu, ulozny prostor na lizkoviny, lampicku, psaci stiil, uzamykatelnou
sktiniku, Satni skiin, chladnicku na kuchynce a kvalitni vybaveni pro hygienickou obsluhu.

Pro spolec¢né akce a kulturni vyziti je vyuzivana spolecenska mistnost.

Toto prostiedi zaroven splituje esteticka kritéria, kterd jsou vSak proménliva a musi
pfinaset inspiraci pro socialni kontakty a komunikaci.
Zaci jsou vedeni k Setrnému zachazeni s veskerym zatizenim.

Ekonomické podminky DM
Domov mladeze je soucasti Stiedni Skoly chovu koni a jezdectvi, ktera je ptispévkovou
organizaci zfizenou Pardubickym krajem.
Finan¢ni kryti potieb provozu domova mladeze je zajiSténo z téchto zdrojt:
- finan¢ni prostiedky ze statniho rozpoctu, jejichZ vyse je odvozena od poctu ubytovanych
zakt
- ptijmy z hlavni ¢innosti — tj. za ubytovani
- finan¢ni prosttedky pfijaté od ziizovatele

Bezpecénost a ochrana zdravi:

Domov mladeze vyhledava, zjistuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti i
provozu DM. Vychovatelé i dalsi pedagogicti pracovnici skoly seznamuji Zaky s nebezpecim
ohrozujicim jejich zdravi a s postupy, které zvysuji jejich bezpecnost (podminky pro hygienické
a bezpecné pusobeni, ochrana zaka pted trazy, rezim dne, podminky pohybové vychovy a
otuzovani ....)

K zdvaznym povinnostem vSech z4kli, ubytovanych na DM, patii dodrzovani
bezpecnostnich a protipoZarnich piedpisti. VSichni zaci jsou povinné seznameni na zacatku
Skolniho roku se zdsadami bezpecnosti prace a pravidly protipoZarni ochrany na DM. Pouceni
zakl o bezpecnosti pred zahdjenim kazdé ¢innosti je samoziejmosti. O pouceni je proveden
vzdy zapis. Zaci prokazatelné stvrdi svym podpisem, Ze informacim porozuméli.

* Zaci ubytovani na DM hlasi v§echny zmény svého zdravotniho stavu (onemocnéni a
urazy) vychovatelce, ktera jim zajisti oSetfeni a informuje zidkonného zastupce.
VSechny urazy se neprodlené zapisuji do knihy uraz.

* nemocni Zaci odjiZdéji dle moZnosti k 1ékari a domi

* ubytovani Zaci neprodlené informuji vychovné pracovniky o jakékoli formé
negativniho jevu

* vSichni Zaci absolvuji kurz prvni pomoci — teoretickou a praktickou ¢ast

* vV prubéhu Skolniho roku jsou sledovina DVD s bezpe¢nostni, protipoZarni
informatikou a s problematikou socialné patologickych jevi

Ochrana zZikii pred socidlné patologickymi jevy:

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu je i ochrana Zaki pred socidlné€ patologickymi
jevy ( drogova zavislost, alkoholismus, kouteni, kriminalita a delikvence, zaskolactvi....... )a
pted projevy diskriminace, neptatelstvi, nasili, kradeze a Sikany.
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Ochrana 74kt je zajiStovana vychovateli, vychovnym poradcem a Skolnim metodikem
prevence. Pii piijeti zdka do DM jsou zakonni zéstupci zaka informovéni o skute¢nosti, pokud
by se jim dcera (syn) svéfila (svéfil) s jakymkoliv druhem Sikany, budou v z4jmu jejich ditéte
informovat neprodlen¢ vedeni DM. Kazd¢ Sikanovani se bude okamzit¢ fesit.

wv__7

Postup pri zjiSténi negativniho jevu:

1. Postup zéka

74k, ktery by se citil n&jakym zpiisobem poskozovan nebo omezovan, ma pravo pozadat o
pomoc:

a) vychovatele

b) vedouci vychovatelku

c) vychovnou poradkyni

d) metodika Skolni prevence

e) feditele DM

2. Postup pedagogického pracovnika pii podezieni uziti alkoholickych a jinych
navykovych latek

Pii podezieni na negativni jev je kazdy zaméstnanec $koly povinen ihned informovat svého
nadiizeného pracovnika. Ten v soucinnosti s vychovnym poradcem a $kolnim metodikem
prevence provede zékladni zjisténi skutecnosti, o kterych bezprostiedné informuji feditele
Skoly 1 s ndvrhy na opatfeni.

Reditel $koly rozhodne o podani informaci zdkonnym zastupctim a dal§im feseni.

a) zakonni zastupci budou okamzité vyzvani k vyzvednuti nezletilého zédka z DM a bude
s nimi projedndn dalsi postup, v ptipadé€ zletilého zaka bude jednano s nim

b) v ptipadé nezajmu o spolupraci ze strany zakonnych zastupct a pii kazdém podezieni
bude $kola také informovat Polici CR, odbor socialn&-pravni ochrany déti a mladeze

C) pfi agresivnim chovani zaka zplsobené navykovou latkou bude ihned kontaktovana
Policie CR a informovéni zakonni zastupci

d) zjednani se vzdy vyhotovi pisemny zaznam

Pokud ma fteditel Skoly podezieni, ze zalezitost nebyla objektivné posouzena a
vySetfena, mize se obratit na nadfizeny organ. Ve vSech piipadech se adekvatné vyuziva
podminéného vylou€eni nebo vylouceni zéka z domova mladeze. U prokazaného rozsifovani
drog je vZdy projednan navrh na vylouceni Zdka z domova mladeze.

Hodnoceni ¢innosti na DM

Hodnotici ¢innosti poskytuji domovu mladeze zpétnou vazbu, umoznuji ovetit, meéfit,
posoudit a hodnotit vysledky dosazené ve vymezenych oblastech v daném Casovém useku.
Zahrnuji vnitini a vnéj$i vystupy hodnoceni.

1. Pravidla hodnoceni zakt

- osobni a telefonicky kontakt se zdkonnymi zastupci zakt

- souhrnné informace pro zletilé Zaky

- pribéZné informace zdkonnym zastupciim a zletilym Z4ktim (vychovna opatteni, dil¢i zpravy
a informace o Zacich)
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1.2. Kritéria hodnoceni
- vychazi ze zésad vnitiniho fddu domova mladeze
2. Autoevaluace domova mladeze

2.1. Oblasti a cile autoevaluace

- podminky ubytovani, sluzby zakiim, organizace a pravidla, materidlni podminky

- prubéh vychovy — obsah, formy, metody, podil zakti na ¢innosti a rozhodovani

- zapojeni zakl do organizovani DM

- spoluprace s rodi¢i - informace a zpétnd vazba

- fizeni DM — planovani, organizovani, fizeni, kontrola, personalni podminky,
dodrzovani pokynt a postupii, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

2.2. Casové rozvrzeni evaluacnich €innosti
- dotaznikové Setteni — 1 x za 3 roky
- dil¢i Setieni, ankety zamétfené na problémové oblasti — piileZitostné

2.3. Zdroje evaluace

- vnitini — dotaznikova Setfeni, ankety, analyzy, pracovni hodnoceni useku, vychovna
opatfeni, mimoiadné udalosti

- vngjsi — inspekéni zpravy, hodnoceni ziizovatele, revizni zpravy

- ndméty, pfipominky

- nazory $irsi vetejnosti

Vychovatel je iniciatorem a privodcem zaki pii volnoc¢asovych ¢innostech, které ptimo
nebo nepiimo fidi, navozuje, motivuje, umoziuje a hodnoti. Vychovatel ma formou nabidky
probouzet zajem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci, chut’ se divat kolem sebe a vnimat
podnéty, které okoli poskytuje.

Povinnosti vychovatele je dale se vzdélavat v akreditovanych kurzech a také
samostudiem.

Skolni vzd&lavaci program je vypracovan na dobu jednoho vzdé&lavaciho cyklu.
Zpracovala: Bc. Katefina Némcova, vedouci vychovatelka DM

Skolni vzd&lavaci program nabyva uinnosti ......... 5.9.2022.............. a zaroven se
rusi platnost pfedchoziho Skolniho vzd€lavaciho programu domova mladeze.

Bc. Katefina Némcova MVDir. FrantiSek Horak
vedouci vychovatelka feditel DM

10



Stedni $kola chovu koni a jezdectvi Kladruby nad Labem

Kladruby nad Labem 105
533 14 Kladruby nad Labem

Tel: 466 933 829

Email: info@skola-kladrubynl.cz
Stredni &kola Web: https://skola-kladrubynl.cz
chovupgoni 2 jezdectvi 1CO: 00087858

ladruby nad Labem .

Seznam priloh ke Skolnimu vzdélavacimu programu:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Vychova ke zdravi

Personalni zajisténi v domoveé mladeze

Rozdéleni zaka do vychovnych skupin

Roc¢ni plan ¢innosti v domoveé mladeze

Provozni fad k zabezpeceni hygieny a ochrany vetfejného zdravi
Vnitini f4d domova mladeze
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Ptiloha ke $kolnimu vzdélavacimu programu &. 1

Vvchova ke zdravi

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovlivilovdno mnoha aspekty — jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
zakladnim ptfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimdlni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho
vzdélani.

Vzdélavaci a vychovna oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro
ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je
vyuzivat a aplikovat ve svém zivot¢. Tato oblast smétuje k tomu, aby Zaci poznéavali sami sebe
jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémi
spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpedim, které
ohrozuje zdravi v béznych 1 mimotéadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovéani
(rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich
zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zdméri je nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich
posilujicich zajem zakl o problematiku zdravi.

Cilové zaméreni

Vzdélavani a vychova v této oblasti sméiuji k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, Ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdilezité;si zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni 1 socidlni pohody a
k vnimani radostnych zazitkli z €innosti podpofenych pohybem, piijemnym
prostiedim a atmosférou piiznivych vztaht

- poznavani cloveéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
zivota na zpisobu vlastniho jednéni a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahi
1 na kvalité prostiedi

- ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét,
1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

V Kladrubech nad Labem ...... dne 5.9.2022.......

Bc. Katefina Némcova MVDr. FrantiSek Horak
vedouci vychovatelka feditel DM
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Piiloha Skolniho vzdélavaciho programu domova mladeze &. 2

PERSONALNI ZAJISTENI DM A EKONOMICKE PODMINKY

Domov mléadeze tidi feditel Stiedni Skoly chovu koni a jezdectvi. Ten stanovuje pracovnikiim
jejich pracovni tvazek a pracovni naplit. Spole¢né s vedouci vychovatelkou organizuje provoz
DM - vydéva vnitini ad a zabezpecuje Skoleni BOZ a PO pro zaky a pedagogické pracovniky.
PInéni téchto tkoll zajistuje vedouci vychovatelka. Ta rovnéz v oblasti hospodaiské a
ekonomické spolupracuje s vedenim Skoly. Ekonomické podminky pro domov mladeze uréuje

feditel DM.

MVDr. FrantiSek Hordk teditel skoly a DM

Bc. Katefina Némcova vedouci vychovatelka DM
Markéta Hejna skupinova vychovatelka

Ing. Martina Cechova skupinova vychovatelka

Mgr. Véra Machulkova skupinova vychovatelka

Jana Bfezinova skupinova vychovatelka
Renata Stastna skupinova vychovatelka
Renata Faltejskova uklizecka, technicky pracovnik
Markéta Bohacova uklizecka

Petr Cincibuch Skolnik

V Kladrubech nad Labem dne ...5. 9. 2022.........

Bc. Katefina Némcova MVDr. FrantiSek Horak

vedouci vychovatelka feditel DM
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Ptiloha Skolniho vzdélavaciho programu domova mladeze &. 3

Rozdéleni zaku do vvchovnych skupin Skolni rok 2022/2023

I. vychovné skupina sk.vych. Ing. Martina Cechové, Renata Stastna
1. patro — chlapci a divky

II. vychovna skupina sk. vych. Markéta Hejna
2. patro — divky

II1. vychovna skupina sk. vych. Mgr. Véra Machulkova
3. patro — divky

IV. vychovna skupina sk. vych. Jana Bfezinova

4. patro - divky

V Kladrubech nad Labem dne...... 5.9.2022.........

Bc. Katefina Némcova MVDr. FrantiSek Horak
vedouci vychovatelka feditel DM
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Piiloha Skolniho vzdélavaciho programu domova mladeze ¢&. 4

Seznam akci domova mladeze ve Skolnim roce 2022/2023

ZARI 2022

e seznameni s fadem DM, BOZ, PO
e vylet do Pfelouce — prvni ro¢niky
e fit s kolobézkou

e grilovani v atriu

RIJEN 2022

podzimni vyzdoba

vyroba kostymtl na stezku odvahy
stezka odvahy

volba a schlizka zakovské samospravy
nabidka kina

fit s kolobézkou

LISTOPAD 2022

gravirovani

vyroba déreckll na den otevienych dvefi
schiizka stravovaci komise

floristika, vazani adventnich vénct
pleteme s pedigem

plavani

PROSINEC 2022

e vanoc¢ni vyzdoba pater

vyroba vanocnich darkt

strojeni vanocniho stromku

vareni — peceni perni¢kil, vanocky
adventni vylet

LEDEN 2023

antistresové malovani

vareni

védomostni kviz

film na ptani

hry v télocviéné

spolecenské hry a hlavolamy
brusleni

zéaklady strojového Siti
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UNOR 2023

e zaklady strojového Siti

e hry v télocviéné

e turnaj v pfehazované

e Den domécich mazlicka

e vafeni — masopustni koblihy
e Valentynské dekorace

BREZEN 2023

e Kuzelna Prelouc

e ubrouskova technika

prace s big shotem

film na pifani

schiizka zakovské samospravy
malovany kaminek

DUBEN 2023

Den Zemé

zdobeni kraslic
velikono¢ni peceni
grilovani v atriu
cyklovylet L.

fit s kolobézkou

schiizka stravovaci komise

KVETEN 2023

e Den koni
cyklovylet I1.
plavani

fit s kolobézkou
film na ptani

CERVEN 2023

e cyklovylet IIL
e plavani

e fit s kolobéZzkou

e pfiprava na konec Skolniho roku

V Kladrubech nad Labem dne......... 5.9.2022...cccinnnn..

Bc. Katefina Némcova
vedouci vychovatelka
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Piiloha ke $kolnimu vzdélavacimu programu &. 5

Provozni iad k zabezpecleni hygieny a ochrany veiejného zdravi

(Stiedni skola chovu koni a jezdectvi Kladruby nad Labem)

Domov mladeze

, Skolni jidelna Stfedni Skoly chovu koni a jezdectvi Kladruby nad

Labem — je Skolské zafizeni, které poskytuje zakim vychovu, vzdélavani, ubytovani a

stravovani.

Il Udaje o zartizeni

Odpovédna osoba: Bc. Katefina Némcova, vedouci vychovatelka DM
Adresa: Kladruby nad Labem 105, PSC 533 14 Kladruby n. L.
e-mail info@skola-kladrubynl.cz

ICO. 00087858

Typ zatizeni:

Domov mladeze

Ubytovaci kapacita: 120 lazek
Provoz zafizeni: v dobé Skolniho roku
Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity: o volnych dnech je vyuZivano pro doplitkovou

1. ReZim dne

¢innost (ubytovaci a stravovaci sluzby)

1) Volnocasové aktivity v reZimu dne

DM nabizi dostateCnou Skalu zdjmovych a odpocinkovych aktivit
v prostorach DM 1 mimo né&j, zeyjména télovychovnych a kulturnich

k pobytu venku jsou organizovany sportovni ¢innosti na podzim a na
jafe — zejména na venkovnim hfisti SSCHKJ Kladruby nad Labem a
sportovni jezdéni - zejména v NH Kladruby nad Labem (celoro¢né)

k télovychovnym a sportovnim aktivitdim je vyuZivana télocvic¢na
SSCHKJ Kladruby nad Labem a posilovna — od pondéli do &tvrtka
jsou organizovany navstévy plaveckého bazénu — Kolin, Pardubice
ptilezitostn& organizujeme navstévy kulturnich zatizeni

osobni nakupy a jiné potieby si Zaci vyfizuji v dobé vychdzek — viz.
vnitini fad DM

2) Organizovany program

3) Individu

ucast zakl v organizovanych aktivitich DM je dobrovolna, Zaci si sami
voli priority pfi vyuziti svého volného €asu

v dennim rezimu dne je zatfazen tzv. studijni klid — vychovatelé s Zaky
vytvareji prosttedi pro neruSenou piipravu na vyucovani, samostudium
neni povinné

program organizovany pro zaky je v dennim reZimu zafazen na dobu
od 16:00 do 20:30 hod.

alni program pri pobytu v zafizeni
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vzhledem k dobrovolnosti v i¢asti na organizovanych cinnostech si
zaci tvori individualni program denné

k individualnimu trdveni volného <casu jsou v DM vytvofeny
podminky zejména pro kondi¢ni cvieni v posilovné, elektronické
Sipky, praci na pocita¢i — v€etné vyuziti internetu, hra na hudebni
nastroje (klavir), sledovani televize, DVD, poslech rozhlasovych
stanic nebo nahravek, k dispozici je téz Zzakovska knihovna a
spolecenské hry.

4) Odpocinek

v dennim rezimu je osobni volno ¢asov€é vymezeno- viz. denni rezim

dne

ubytovany student neni omezovan v odpocinku ani v jinou dobu nez je

stanovena v rezimu dne

doba vymezena ke spanku je: teorie — od 21:00 hod do 6:30 hod
praxe — od 21:00 hod. do 5.30 hod

I11.  Podminky pohybové vychovy a otuZovani
1) Prostory

2) Télovyc

prostorové podminky DM umoziiuji provozovat télocvicnu a
posilovnu
venkovni hfisté
Skolni jizdarna
navstévy plaveckého bazénu

hovné aktivity
sportovni hry — sélova kopand, koSikova, ptehazovand, basketbal,
volejbal, stolni tenis, tenis a dalsi jiné netradi¢ni hry
kondi¢ni cvi€eni — organizované i individuélni posilovani, aerobik
voltiz
dalsi pohybové aktivity — plavani
v rezimu dne jsou zatfazeny jako odpoledni zaméstndni — zajmové
¢innosti, délka jejich trvani je obvykle 1 hodina

3) OtuZovani

plavani, brusleni

IV.  ReZim stravovani a pitny rezim
1) Stravovani

2)

DM ma vlastni jidelnu
v ni poskytuje zaktim snidan¢, svaciny formou balickt, obédy a vecete
doba vydeje: snidan€ — od 6:00 hod. do 7:15 hod.

obédy — od 11:45 hod. do 14:00 hod.

vecefe — od 17:30 hod. do 18:00 hod.
moznost ndkupu v obchodech v Kladrubech a o velkych vychazkach
v Reéanech n. L., Pfeloudi, Pardubicich.. ...

Pitny reZim

pitny rezim je zajiStovan ze Ctyf zdrojii: jako soucést stravovani,
moznost nakupu v ndpojovém automatu umisténém v budové, vlastni
piiprava napoji v kuchynice na patrech a ndkupy napoji ve vesnici a
v okolnich méstech
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- napoje jsou v automatech doplnovany pribézné — vzdy jsou

dodrzovany hygienické predpisy
- udrzba napojového automatu je provadéna pribézné
V. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla
1) Vymeéna pradla
- vyména lazkovin se provadi nejméné jednou za 14 dni, v piipadé
potieby ihned
2) Zpisob prani pradla
- prani lozniho i dal$iho pradla provadi smluvni pradelna
- nckteré druhy textilii (zaclony, z&vésy aj.) vlastnimi silami
3) Zpusob nakladani s pradlem
- (Cisté pradlo se tfidi a skladuje ve skladu ¢istého pradla
- pouzité pradlo se tiidi a skladuje oddélen¢ ve skladu Spinavého pradla
VI.  Opatieni k epidemiologickym onemocnénim
Osoba, kterd onemocnéla infekénim onemocnénim nebo je podezield z ndkazy, je
podle povahy infek¢niho onemocnéni povinna:
a) podrobit se izolaci
b) zajistit provedeni nafizené ohniskové ochranné
dezinfekce, dezinsekce a deratizace
c) dodrzovat natizena omezeni a opatieni
d) zdrZet se Cinnosti, ktera by mohla vést k dalSimu $iteni
infekéniho onemocnéni
e) sdélit organu ochrany vefejného zdravi nebo 1ékafi na
jejich vyzvu okolnosti dilezité v zajmu
epidemiologického Setieni

O zpusobu provedeni protiepidemiologickych opatfeni rozhoduje organ
ochrany vefejného zdravi.

Povinnosti oznamit organu ochrany vefejného zdravi podezieni ¢i potvrzeni
onemocnéni ubytované osoby nebo zaméstnance nakazlivou chorobou je povéfen
vedouci vychovatel.

Povinnosti vychovatele, ptip. 1 dalSich zaméstnanct, je sledovat zdravotni stav
74kl a oznamovat vedoucimu vychovateli 1 podezieni na pfenosnd onemocnéni.

Na DM je zfizeno samostatné ubytovani pro nemocné zaky nebo pro Zaky
podezielé z nakazy.

V Kladrubech nad Labem dne...5. 9. 2022.......

Bc. Katetfina Némcova MVDir. FrantiSek Horak
vedouci vychovatelka feditel DM
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